MOUSSE AU CHOCOLAT

Ingrédients:

1 tablette de chocolat noir (2009) ‘
- Q00000

)
i
= @ U (‘}'ﬂ)
1 four micro ondes 1 batteur

Q 1 bol i _

Y 0 _




A\

o= gy

1. Faire fondre le chocolatau  : 2. Casser les ceufs en séparant les
micro-ondes avec un peu d’eau = blancs des jaunes

: : 4. Verser peu a peu le chocolat
: 3.Ajouter le sel dans les blancs et : fondu sur les jaunes en
monter en neige tres ferme. = mélangeant énergiquement.
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5. Incorporer petit a petitles i 6. Verser dans les tasses et faire
blancs en enroulant de bas en @ prendre la mousse au réfrigérateur :
haut. : pendant 3 h. '




