
ACTIVITES TOUTE-PETITE SECTION ET PETITE SECTION 

CLASSE MMES LANNOY-VANDAELE ET  

LUNDI 18 MAI  2020 

MODE DE 

REALISATI

ON 

ACTIVITES Temps 

approxim

atif dédié 

à l’activité  
Avec 

l’adulte 

(à faire en 

famille 

c’est 
sympa 

aussi) 

Yoga/ETIREMENTS 

L’archer 
https:/www ;youtube.com/watch ?time 

contiune=1&v=cM6opeQN9HO&feature=emb logo   

5mn 

Avec 

l’adulte 

 

STRUCTURATION DU TEMPS/Quel jour sommes-

nous ? 

https://www.youtube.com/watch?v=BiHYehk0tYo 

les jours de la semaine de pierre lorèze 

La Semaine    (chanson de Pierre Lozère) 

 Lundi    Mardi   Mercredi 

 Jeudi   Vendredi   Samedi  Dimanche (bis) 

 1/ Les jours de la semaine 

Sont très disciplinés 

Ils s’en vont en w eek-end 

Mais sans se dépasser 

 2/ Les jours de la semaine 

5 à 10 mn 

https://www.youtube.com/watch?v=BiHYehk0tYo


Sont bien organisés 

Chaque fois ils reviennent 

Sans jamais se tromper 

3/ Les jours de la semaine 

Ne peuvent plus s’arrêter 

Ce sont toujours les mêmes 

Et vous les connaissez! 

 

AVEC 

L’ADULTE 

ACTIVITE DE TRI POUR APPRENDRE LES COULEURS 

LES ROBES DE MIMI 4 FICHES A DECOUPER ;mettre 

les robes de la même couleur ensemble et nommer 

les couleurs 

https://www.logicieleducatif.fr/fiches/maternelle/ma

ternelle.php 

10 à20min 

 PAUSE  
EN 

AUTONOMIE 

 

TRACER LE CONTOUR DES MAINS DOIGTS ECARTES 

et les colorier 

 

10 à20min 

PAUSE DEJEUNER 

 SIESTE  

AVEC 

L’ADULTE  
Ecouter ou raconter l’histoire de boucle d’or   

https://www.youtube.com/watch?v=X8sZWKfEA_k 

ou un livre de la maison 

insister sur le langage en essayant de raconter 

l’histoire 

10 à 20 

mn 

En 

autonomi

e 

Découper environ 1 m de ficelle ;l’enrouler 
autour de la bouteille après l’avoir fixée avec un  

noeud .Recommence autant de fois que tu le 

souhaites.  

10 à 20 

mn 

https://www.logicieleducatif.fr/fiches/maternelle/maternelle.php
https://www.logicieleducatif.fr/fiches/maternelle/maternelle.php
https://www.youtube.com/watch?v=X8sZWKfEA_k


 


