
Les arts plastiques à la maison 
   

Voici quelques petites idées à réaliser à la maison .Elles nécessitent peu de matériel et sont 

accessibles pour les moyennes  et les grandes sections. 

Afin que chacun y trouve du plaisir il est conseillé aux parents de s’assurer que vous avez bien 
le matériel nécessaire avant de faire choisir les activités aux enfants . 

 
ACTIVITE 1     Fleurs en pâte à modeler      MS/GS 

 

     
 

 
 
 

ACTIVITE 2     Poisson en origami      GS 

 
 
 

 Si vous n’avez pas de pâte à modeler voici la recette de la pâte à sel 

 
 Les ustensiles - 1 cuillère à soupe. - Un bol. - Colorants alimentaires ou peintures gouaches. - 1 couteau de 
table. 
 Ingrédients - 1 verre de sel. - 4 verres d'eau. - 2 verres de farines. - 1 cuillère à soupe de colle pour papiers 
peints. Les ingrédients et les ustensiles au complet, vous pouvez commencer à faire votre pâte à sel sans 



ACTIVITE 3     A partir de l’œuvre de Calder 

 
GS 

 

       ALEXANDER CALDER 

 
MS 

 

 
 
 

ATTENTION : Veillez bien à la bonne tenue du crayon 

 

 
 

1- Je trace les boucles au crayon de bois 

2- 2 je les colorie en gardant bien les couleurs de l’artiste  
OU je les peins si j’ai le matériel  

1- Je trace les cercles au crayon de bois 

2 -je les colorie en gardant bien les couleurs de l’artiste  

OU je les peins si j’ai le matériel  
 



 
 

ACTIVITE 4     Plantation petites graines MS GS 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

1- Décorer un rouleau de papier toilettes en le 

séparant en 2 : la moitié pour la tête et l’autre pour 
le corps  

2- Découper un autre rouleau pour faire une couronne 

3- Dessiner le visage (quand peinture est sèche) 

4-  Poser le tout dans une petite assiette 

5- Mettre un peu de terre  

6- Des lentilles (ou le blé des poules pour ceux qui en 

ont) 

7- Recouvrir de terre  

8- Arroser très peu et laisser pousser !!!! 


